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Режим роботи 

Кам’янець-Подільського ліцею №3 Кам’янець-Подільської міської ради 

Хмельницької області 2023-2024 навчальний рік 

 

1. Тривалість навчального тижня: п’ятиденний 

2. Тривалість уроку: 

1 класи – 35 хвилин; 

2-4 класи – 40 хвилин; 

5-11 класи – 45 хвилин. 

3. Розклад дзвінків: 

1-й урок:   8:30 -   9:15; перерва 10 хв; (сніданок для учнів 1-2-х кл.); 

2-й урок:   9:25 -  10:10; перерва 15 хв; (сніданок для учнів 3-4-х кл.); 

3-й урок: 10:25 -  11:10; перерва 20 хв; (сніданок для учнів 5-11-х кл.); 

4-й урок: 11:30 -  12:15; перерва 20 хв; (обід для учнів 1-2-х кл.); 

5-й урок: 12:35 -  13:20; перерва 15 хв; (обід для учнів 3-4-х кл.); 

6-й урок: 13:35 -  14:20; перерва 10 хв; (обід для учнів 5-11-х кл.); 

7-й урок: 14:30 -  15:15; перерва 10 хв. 

8-й урок: 15:25 -  16:10. 

У класах з вечірньою формою навчання 

1-й урок:   15:00 -  15:45; перерва 10 хв; 

2-й урок:   15:55 -  16:40; перерва 10 хв;  

3-й урок:   16:50 -  17:35; перерва 10 хв; 

4-й урок:   17:45 -  18:30; перерва 10 хв; 

5-й урок:   18:40 -  19:25; перерва 10 хв; 

6-й урок:   19.35 -  20:20                             

4. Заняття учнів у другій половині дня (факультативи, індивідуальні  та 

групові заняття, гуртки, секції) проходять згідно розкладу. 

5. Між останнім уроком і заняттям факультативу, індивідуальними чи 

груповими заняттями, гуртком, секцією перерва 30 хв. 

6. Режим роботи їдальні: щоденно (крім вихідних) від 8.00 до 18.00. 



 

7. Режим роботи медпункту: щоденно від 07.45 до 15.27 

8. Режим роботи психолога: понеділок – п’ятниця від 9.00 до 17.00. 

9. Режим роботи педагога-організатора: щоденно від 8.30 до 16.30. 

10. Режим роботи шкільної бібліотеки: щоденно від 8.15 до 16.15. 

 

 

 

 

Регламент організації харчування учнів 

на 2023-2024 навчальний рік 

 

1-й урок:   9:15    -    перерва 10 хв - сніданок для учнів 1-х кл.; 

2-й урок:   10:10  -    перерва 15 хв - сніданок для учнів 2-3-х кл.; 

3-й урок:   11:10  -    перерва 20 хв - сніданок для учнів 4-х кл.; 

4-й урок:   12:15  -    перерва 20 хв - обід для учнів 1-2-х кл.; 

5-й урок:   13:20  -    перерва 15 хв - обід для учнів 3-4-х кл.; 

6-й урок:   14:20  -    перерва 10 хв - обід для учнів 5-11-х кл. 

 

 

 

 

 

Режим роботи їдальні: 

 

Щоденно (крім вихідних) від 8.00 до 18.00 год. 

 

 

 

 

Директор ліцею №3                                                                    Оксана ТОКАР 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                   ЗАТВЕРДЖУЮ 

                                                                                                  Додаток  

                                                                                            до режиму роботи 

                                                                            ліцею №3 

                                                                                              Директор  ліцею №3 

                                                                                                 _____Оксана ТОКАР 

 

ГРАФІК  

Організації змішаної форми навчання під час дії воєнного стану 

в Кам’янець-Подільському ліцею №3  

Тиждень Початкова школа Середня школа   Старша  школа 

01.09-09.09 + 5-і класи 10-11 класи 

12.09-16.09 + 6, 9 класи - 

19.09.23.09 + 7, 8 класи 10 класи 

26.09-30.09 + 5-і класи 10-11 класи 

03.10-07.10 + 6, 9 класи - 

10.10-14.10 + 7, 8 класи 10 класи 

17.10-21.10 + 5-і класи 10-11 класи 

24.10-28.10 + 6, 9 класи - 

 

 

 

Ухвалено педагогічною радою 

від 31.08.2022 протокол № 9 


